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               “Sporumu yapıyorum, sağlıklı yaşıyorum.”


                            ”Sağlam kafa sağlam vücutta bulunur.”
PROJENİN ADI:   Sporumu yapıyorum, sağlıklı yaşıyorum.

PROJENİN SLOĞANI:Sağlam kafa sağlam vücutta bulunur.

PROJENİN AMACI: Spor bir eğitim aracı olarak çocuğun her yönden gelişiminde büyük rol oynar.Spor çocukta yardımlaşma, beraber çalışma,diğer ekip elemanlarına ve oyun düzenine saygılı olmayı sağlar.Sosyal ilişki ve bağları kuvvetlendirir.Vücut organlarını ve kaslarını doğru kullanmayı öğretir.Projeyle Sabah erken saatlerde güne sporla başlayarak çocukların zihinlerinin öğrenmeye açık hale gelmesi amaçlanmıştır. Mustafa Kemal Atatürk’ün dediği gibi “Sağlam kafa, sağlam vücutta bulunur” ilkesiyle Sporunun yaşantımızın önemli bir parçası olduğu bilincini sağlamak ve çağımızın hastalığı olan obeziteye karşı önlem almak amaçlanmıştır.

PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 36-72 ay çocukları okulumuz öğretmenleri
PROJENİN SAHİBİ:Oktay GÖKCEK

PROJENİN UYGULAYICILARI:Nuray ARI,Güldane PALASLIOĞLU,Necmiye BÜYÜKGÖNCÜ
